
De nombreuses activités proposées

Foot de plage, tchoukball (mélange de handball, de pelote basque et de volley-ball), kinball (pour attraper un 

ballon avec n'importe quelle partie du corps), ultimate, basket de plage, foot australien... Il y en avait pour to

us les goûts !

 Un goûter est prévu chaque jour entre l'activité de plein air et la natation.

Une surprise cette année

Cette année, la semaine a été ponctuée par une activité surprise  : "l'équitation" au centre équestre de Cham

pcevinel "L'Étrier Périgourdin".

Les enfants ont béné cié d'une approche très pédagogique sur le soin du cheval, son comportement. Ils ont 

aussi eu la chance de s'initier à l'équitation.

LOISIRS

Les stages Aquasport en images !
Vos enfants ont pro té cet été des stages "Aquasport" proposés par le Grand Périgueux ? Décou
vrez le meilleures photos !

Publié le 03 août 2022 

45 enfants ont pro té des semaines de stages multisport et pratiqué 
des activités variées  : 1h d'activité sport collectif en extérieur et 1h d
e perfectionnement en natation et une découverte, initiation au wate
r-polo et sauvetage.

.

https://www.grandperigueux.fr/actualites-evenements/actualites/les-stages-aquasport-en-images-13845?
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Les animateurs des stages étaient ravis de retrouver les AquaSportifs ! Beaucoup 
d'anciens enfants reviennent aussi chaque année au stage.
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