
ALSH Les P’tites Canailles, rue des Canailles 24380 CHALAGNAC, contact : Mme LOPES Nelly Tél: 05.53.13.47.81 /06.79.53.02.53 
alsh.chalagnac@grandperigueux.fr 

  MERCREDI 15/05 MERCREDI 22/05 MERCREDI 29/05 

MATER 
 

Nelly 

Prescillia 

 

MATIN 

 

Fabrication d’animaux marins 

Conte marin 

Le parcours de motricité marin 

Fabrication d’une pieuvre 
géante 

Le parcours aquatique 

Découverte des différentes espèces 
aquatiques 

La danse des canards 

 Temps de sieste ou temps calme pour les GS 

APRES 

MIDI 

Ateliers tournants :  

PlayMais / Pâte à modeler / 
Lecture 

Jeux collectifs extérieurs / Jeux 

 

Jeux collectifs extérieurs  

Jeux d’eau : ça flotte, ça coule 

      Ateliers tournants :  

PlayMais / Pâte à modeler / Lecture 

Jeux collectifs extérieurs / Jeux 
d’imitation 

  

ELEM 

Audrey 

Emmanuèle 

 

 

 

   

MATIN 
Décoration aquatique des vitres 

Balle au prisonnier 

Mise en place de l’Aquarium 

Fabrication d’étoiles de mer en pate 
à sel 

FLAMME OLYMPIQUE 

A BERGERAC 

 + ACTIVITES AU VILLAGE 
OLYMPIQUE 

  

 ACTIVITES AU VILLAGE 
OLYMPIQUE 

Tournoi 

sportif 

APRES 

MIDI 

Intervenante  

« prévention soleil » 

Poissons Pêcheurs 

Mythes et légendes des océans 

C’est mon choix 

ALSH   

Les P’tites  

Canailles 
3-14 ans 

7h30—18h30 

PROGRAMME DES MERCREDIS DU 15/06/2024 AU 03/07/2024 

Dans mon sac :  
*Gourde 
*Doudou 
*Rechange 
*Casquette 

« Le monde aquatique » 



ALSH Les P’tites Canailles, rue des Canailles 24380 CHALAGNAC  contact : Mme LOPES Nelly  
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    MERCREDI 05/06 MERCREDI 12/06 MERCREDI 19/06 

MATER 
 

Prescillia 

Nelly 

 

MATIN 

 

Fabrication de corail aquatique 

Jeux de ballons 

Cuisine 

Ma pastèque « tortue » 

La parcours aquatique 

Chant et livret : les poissons dans 
l’eau 

 
Poissons / pécheurs 

Temps de sieste ou temps calme pour les GS 

APRES 

MIDI 

Ateliers tournants :  

PlayMais / Pâte à modeler / 
Lecture 

Ateliers tournants :  

PlayMais / Pâte à modeler / 
Lecture 

Ateliers tournants :  

PlayMais / Pâte à modeler / Lecture 

Jeux collectifs extérieurs / Jeux 

  

ELEM 

 

Audrey 

Emmanuèle 

 

 

MATIN 
Cuisine : ile flottante 

Tableau de plage  

Création de mini-aquarium 

La rivière aux crocodiles 

 

Fabrication d’une mini tortue 

Jeu du saut de la grenouille 

APRES 

MIDI 

 

Fabrication de la méduse 

Tournoi de raquette 

 

Requin : les dents de la mer 
 

Tournoi de raquettes 
 

Mini reportage sur la natation 
synchronisée 

 
C’est mon choix ! 

ALSH   

Les P’tites  

Canailles 
3-14 ans 

7h30—18h30 

PROGRAMME DES MERCREDIS DU 15/06/2024 AU 03/07/2024 

Dans mon sac :  
*Gourde 
*Doudou 
*Rechange 
*Casquette 

« Le monde aquatique » 



    MERCREDI 26/06 MERCREDI 03/07 

 
 

MATER 
 

Prescillia 

Nelly 

 

MATIN 

 

Fabrication d’un océan lumineux de table 

Jeux d’eau : les poissons dans l’eau 

Cuisine :  

Les brochettes de la mer 

La danse des canards 

Temps de sieste ou temps calme pour les GS 

APRES 

MIDI 

 

Jeux 

Aquatiques 

 
« La fête  

des  
mercredis » 

  

ELEM 

 

Audrey 

Emmanuèle 
 

 

 

MATIN 
Réveil musculaire 

Initiation « yoga + relaxation » 

On prépare l’été ! 
 

Déco, jeux, lancer de tong,danse 
 

APRES 

MIDI 

 

Jeux d’eau en équipe 

C’est mon choix ! 

 

« La fête 
 Des 

 mercredis » 

ALSH   

Les P’tites  

Canailles 
3-14 ans 

7h30—18h30 

« Le monde aquatique » 

Dans mon sac :  
*Gourde 
*Doudou 
*Rechange 
*Casquette 
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