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AQUASPORT

NEUFONT

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Stage sur 5 jours, destiné aux enfants de 8 ans a 12 ans, proposé par le Service Piscines Sport
et Loisirs du Grand Périgueux.

B Programme d’activités :

Du 20 au 24 juillet :

Lundi : Natation - Ultimate / Natation

Mardi : Natation - Disc Golf / Natation
Mercredi : Natation - Sauvetage SUP / Natation
Jeudi : Natation - Course d’orientation / Natation
Vendredi : « Vergt Aventure »

B Lieu et horaires d’accueil de I’activité :

10h : accueil par I"éducateur sportif devant le poste de secours du lac (point de
rassemblement « Stage Aqua Sport »). « Etre en tenue de sport ».

10h30-11h30 : Apprentissage / Perfectionnement Natation.
12h-13h30 : Repas pique-nique a fournir par I’enfant.
13h30-14h30 : Activité sportive de plein air.

15h-16h : Apprentissage / Perfectionnement Natation.

16h30 : Retour au point de rassemblement « stage Aquasport » devant le poste de secours.

Fin de prise en charge par les éducateurs du « Grand Périgueux ».

W Tarification :

35€ la semaine (5 journées), sans les repas.
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AQUASP@RT

:

Inscription obligatoire

L’inscription vaut pour la semaine.

En cas d’absence, merci de prévenir au numéro ci-dessous :

Tel. Piscine Bertran De Born : 05-53-53-30-36

Les enfants ne seront plus sous la responsabilité des éducateurs a partir de 16h30.

En cas de mauvais temps, le grand périgueux se laisse de droit de maintenir ou non les
activités.

B Tenues vestimentaires OBLIGATOIRES

- Tee-shirt (manche courte)
- Short ou survétement

- Chaussures de sport

- Casquette

- Maillot de bain

- Serviette de bain

- Créme solaire

- Bouteille d’eau
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